REGULAMIN
Miedzyszkolnego Uczniowskiego Klubu Sportowego Krotka z siedzibg w
Mysiadle

POSTANOWIENIA OGOLNE
&1

Stowarzyszenie Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy Krétka zwany w dalszej czesci
,klubem” dziata zgodnie z Ustawg o Kulturze Fizycznej, Ustawg Prawo o Stowarzyszeniach,
wtasnym Statutem oraz niniejszym regulaminem.

&2

Klub jest organizatorem szkolenia sportowego na wszystkich poziomach umiejetnosci w
zakresie pitki siatkowej. Uczestniczy we wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym
przez MWZPS i PZPS oraz podejmuje dziatania dla zapewnienia wychowania, rozwoju
psychofizycznego i doskonalenia sprawnosci fizycznej dzieci, mtodziezy oraz dorostych
zawodnikéw klubu.

&3
Najwyzszym organem witadz klubu jest Walne Zebranie

Klub reprezentowany jest przez zarzad stowarzyszenia (dalej ,zarzad”), ktéry zobowigzany
jest do biezacej realizacji programu dziatania ustalonego przez statut i Walne Zebranie.

Zawodnik to osoba uczestniczgca w szkoleniu

PRAWA, OBOWIAZKI | KARY
&1
PRAWA ZAWODNIKA
Zawodnik Klubu ma prawo do:

a) uczestniczenia w szkoleniu poprzez treningi, udziat w zawodach sportowych,
zgrupowaniach i obozach sportowych oraz turniejach regionalnych, wojewddzkich,
ogolnopolskich a takze miedzynarodowych krajowych i zagranicznych wg przyjetego
harmonogramu,

b) korzystania ze sprzetu sportowego i infrastruktury klubu,

c) otrzymania stroju sportowego niezbednego do udziatu w zawodach
sportowych/turniejach,

d) nagrédiwyrdznien za wyjgtkowo solidne podejscie do swoich obowigzkéw i postepy
w szkoleniu — na wniosek trenera.

&2



OBOWIAZKI ZAWODNIKA

1. Osoba ubiegajgca sie o przystgpienie do klubu jako zawodnik zobowigzana jest do:

a) ztozenia pisemnej deklaracji zawodniczej o checi przystapienia i reprezentowania

klubu za zgodg rodzicow/opiekundw prawnych w przypadku osdb niepetnoletnich

b) dostarczenia karty zdrowia zawodnika lub innego zaswiadczenia wydanego przez

lekarza sportowego zezwalajgcego na uprawianie sportu w odpowiedniej dyscyplinie

c) w przypadku sekcji minisiatkdwki dopuszcza sie osSwiadczenie rodzica o braku

przeciwwskazan do uprawiania sportu

2. Zawodnik klubu ma obowigzek:

a)
b)

d)

f)

g)
h)

i)
j)
k)
1)

godnego reprezentowania klubu podczas rozgrywek zarowno w kraju jak i za granicg,
systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach treningowych, zawodach
sportowych i zgrupowaniach szkoleniowych, do ktérych zostat wyznaczony przez
trenera lub wtadze klubu,

przychodzenia na zajecia treningowe 10 min. przed ich rozpoczeciem,
poinformowania trenera lub kierownika o swojej nieobecnosci na treningach oraz
zawodach na ktére zostat wyznaczony (w przypadku zawodéw najpdzniej do 24 h
przed ich rozpoczeciem, oraz usprawiedliwienie tej nieobecnosci na pierwszym
treningu po zawodach na ktorym zawodnik sie stawi),

przestrzegania regulamindw sportowych i zasad sportowe] rywalizacji (Fair-Play),
godne zachowywanie sie oraz przestrzeganie dyscypliny i postuszeristwa wobec
trenerow, instruktoréw oraz pozostatych oséb biorgcych czynny udziat w procesie
szkoleniowym

dbatosci o powierzony sprzet sportowy w tym czesci garderoby

zwrotu powierzonego sprzetu sportowego w tym strojow w przypadku rezygnacji z
treningdw, zmiany barw klubowych lub skreslenia z listy zawodnikéw

prowadzenia higienicznego i sportowego trybu zycia,

troski o stan swojego zdrowia poprzez odbywanie okresowych badan lekarskich,
tworzenia w zespole dobrej atmosfery, zdrowej sportowej rywalizacji

dazenia do ciaggtego podnoszenia swoich umiejetnosci oraz osiggania jak najlepszych
wynikéw sportowych,

dazenia do osiggniecia jak najlepszych wynikéw w nauce

terminowego optacania optat za zajecia (do 10-go dnia kazdego miesigca),
dokonywania stosownych wptat dodatkowych przed wyjazdami na mecze,
zgrupowania, dodatkowy sprzet w okreslonym terminie.

zakupu jednej pary butdw halowych na wiasnosc¢ i uzywania ich w czasie zajec.

&3

ZAKAZY

1. Matoletni zawodnicy klubu podlegajg bezwzglednemu zakazowi:

a)
b)
c)

palenia papierosow,
picia alkoholu,
uzywania jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych,



2. Zakaz obowigzuje rowniez poza godzinami zajec¢ sportowych. W przypadku stwierdzenia
ztamania zakazu osoba ta zostaje skreslony z listy zawodnikéw klubu.

&6
KARY

Za niewfasciwe zachowywanie sie zawodnika oraz naruszenie postanowien regulaminu klubu
oraz niestosowanie sie do decyzji trenerow przewiduje sie nastepujgce kary:

a) upomnienie ustne trenera,

b) wydalenie z treningu przez trenera,

c) upomnienie na piSmie,

d) zawieszenie udziatu w rozgrywkach/turniejach na czas okreslony,

e) niedopuszczenie do rozgrywek/turniejow

f) odsuniecie od co najmniej dwdch kolejnych zawodow, w przypadku
nieusprawiedliwionej nieobecnosci zawodnika na zawodach, do ktérych zostat powotany

g) wydalenie z Klubu.

2. Kary na zawodnika naktfada trener bgdz na wniosek trenera zarzad klubu. Od natozonej
na zawodnika kary ujetej w punktach c, d, e, fi g przystuguje odwotanie do zarzadu w
terminie do 7 dni.

&7
OBOWIAZKI KLUBU

a) Zapewnienie kadry szkoleniowej na treningi, turnieje, i inne dziatania zawarte w statucie

b) Zapewnienie opieki nad matoletnimi zgodnie z przepisami prawa

c) Realizowanie planu szkoleniowego odpowiedniego dla danej grupy wiekowej w tym
prowadzenie odrebnych grup treningowych dla odpowiednich kategorii wiekowych

d) Organizacja uczestnictwa w zawodach sportowych, obozach i innych akcjach

e) Zapewnienie cztonkom ubezpieczenia od nieszczesliwych wypadkéow

f)  Pozyskiwanie dotacji na akcje szkoleniowe, zawody i sprzet sportowy

g) Umozliwienie zakupu klubowego sprzetu sportowego

h) Wspdtpraca z witadzami MWZPS i PZPS w zakresie formalnosci zwigzanych z ewidencjg i
organizacjq oraz uczestnictwem w turniejach ligowych.

FINANSOWANIE SZKOLENIA | OPLATY ZA ZAJECIA | ZGRUPOWANIA
&1
Dziatalno$¢ szkoleniowa klubu finansowana jest:

a) przez rodzicéw lub opiekundw prawnych dzieci, ktdre sg jego zawodnikami poprzez
optacanie miesiecznych optat zawodniczych

b) z dotacji z organédw samorzadowych,

c) z darowizn oséb prywatnych i firm,

d) zinnych Zrédet,



e)
f)
g)

h)

j)

k)

n)

&2
ZASADY REGULUJACE SYSTEM OPtAT

Whptaty pochodzace ze optat, dotacji, darowizn i innych zrodet przeznaczane beda na
cele statutowe Klubu.

Wysokos¢ optat miesiecznych oraz optaty wpisowej dla zawodnikéw uchwala zarzad
klubu.

Przewiduje sie obnizenie optaty miesiecznej w przypadku uczeszczania na zajecia
rodzenstwa do 50% optaty.

W ramach opfaty miesiecznej klub zapewnia:

* udziat w zajeciach szkoleniowych zapewniajgc odpowiedni sprzet, obstuge
trenersky i infrastrukture

* udziat w zawodach sportowych (wptaty wpisowego, diety sedziowskie,
przygotowanie boiska)

Optat zawodniczych nie pobiera sie w miesigcach wakacyjnych

Wysokos¢ optaty nie jest zalezna od ilosci zaje¢ w okresie rozliczeniowym.

Nieobecnos¢ zawodnika na zajeciach treningowych nie upowaznia do pomniejszania
optaty

W przypadku zalegtosci finansowych wobec Klubu, zawodnik moze by¢ w pierwszej
kolejnosci odsuniety od zawoddw, nastepnie treningdw. Jesli mimo zastosowanych
wezwan do zaptaty, zalegtos¢ nie zostanie uregulowana Zarzad Klubu moze wykresli¢
zawodnika z listy zawodnikéw Klubu.

W przypadku gdy zawodnik nie wezmie udziatu w zadnych zajeciach treningowych w
danym miesigcu kalendarzowym (kontuzja, choroba) wysokos¢ optaty za ten miesigc na
pisemny wniosek rodzicéw moze ulec anulowaniu jednak kazdorazowo wymagana jest
indywidualna decyzja zarzadu klubu.

W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwos¢ obnizenia miesiecznej sktadki za udziat
zawodnika w zajeciach treningowych (ulge orzeka zarzad klubu na podstawie pisemnej
prosby opiekundéw prawnych zawodnika zawierajgcej uzasadnienie oraz opinii trenera i
0s6b biorgcych w szkoleniu zawodnika).

Terminy oraz optaty za organizowane przez Klub zgrupowania, obozy szkoleniowe ustala
zarzad klubu w porozumieniu z trenerami.

W miare posiadanych przez klub srodkow przewiduje sie dofinansowanie do zawodéw,
obozéw, turniejow.

W szczegolnych przypadkach klub, na pisemna zgode opiekundéw prawnych zawierajaca
uzasadnienie i po konsultacji z Trenerem, moze czesSciowo partycypowac w kosztach
pobytu zawodnika na obozie lub zgrupowaniu, lub roztozy¢ w czasie sptate naleznosci za
uczestnictwo w obozie.

W przypadku kiedy zawodnik przebywajacy na obozie, zgrupowaniu zostanie wydalony z
powodu naruszenia regulaminu placéwki albo regulaminu Klubu optata za udziat nie jest
zwracana a opiekunowie sg zobowigzani do odbioru zawodnika na wtasny koszt.

POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Zmiany niniejszego regulaminu uchwala zarzad klubu z wtasnej inicjatywy lub na
whniosek trenerdw.



b) Informacja o zmianie regulaminu zostanie podana do wiadomosci zawodnikow i
rodzicOw poprzez zamieszczenie na stronie internetowej klubu pod adresem URL:
www.krotka.eu

c) Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do zarzadu klubu.

d) Rzeczy nie ujete w niniejszym regulaminie pozostajg w kompetencjach decyzyjnych
zarzadu.

e) Warunkiem przyjecia zawodnika do klubu jest zaakceptowanie powyzszego
regulaminu

Regulamin w powyzszej wersji wchodzi w zycie z dniem 01 listopada 2015 roku



